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Volvemos a la vida de cada dia, y el Sefior nos
recuerda: no hay mas que dos amores, el amor a mi mismo y
el amor a El y al préjimo.

Y cada vez que yo me amo queda un poco menos de
amor para El y los demés: es una fuga de amor, una pérdida
de amor; pues el amor ha sido hecho para salir de mi y volar
hacia los otros.

Y lo méas grave es que el amor a mi mismo es un amor
robado; estaba destinado a los demas, ellos lo necesitaban
para vivir, para crecer, y yo lo he desviado; y asi mi amor
va creando el sufrimiento humano, asi el amor del hombre
hacia si mismo crea la miseria humana todas las miserias
humanas, todos los dolores humanos.

Todos los sufrimientos, todas las injusticias, las
amarguras, las humillaciones, las penas, los odios, las
desesperaciones, todos los sufrimientos son un hambre
insatisfecha, un hambre de amor. Asi los hombres hemos ido
construyendo lentamente, egoismo tras egoismo, un mundo
desnaturalizado que aplasta a sus hermanos.

Concédeme, Sefior, que reparta el verdadero amor por
el mundo. Haz que, a través de mi y de tus hijos, tu AMOR
penetre poco a poco en todos los ambientes en todas las
sociedades en todas las leyes. Haz que penetre en las casas,
los pueblos, los barrios, en las oficinas, en las fabricas.
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[image: image2.jpg]Correré por el camino del Sefior,
cuando me hayas ensanchado el corazén.

Este es mi consuelo en la tristeza,
Sefior, que tu palabra me da vida.
Por las noches me acuerdo de tu nombre,
recorriendo tu camino dame vida.

Repleta esta la tierra de tu gracia,
enséfiame, Sefior, tus decretos.
Mi herencia son tus mandatos,
alegria de nuestro corazon.

11 CANTICO DE ENTRADA

Juntos cantando la alegria

De vernos unidos en la fe y el amor,
Juntos sintiendo en nuestra vida

La alegre presencia del Sefior.

Somos la Iglesia peregrina que El fundd,
somos un pueblo que camina sin cesar.
Entre cansancios y esperanzas hacia Dios,
nuestro amigo Jesus nos llevara.

Hay una fe que nos alumbra con su luz,

una esperanza que empapo nuestro esperar.
Aungque la noche nos envuelva en su inquietud
nuestro amigo Jestis nos guiara.




[image: image3.jpg]Haz que penetre en los corazones de los hombres y
que yo jamas me olvide de que el trabajo por tu REINO es
una lucha de amor.

jAyddame a amar, Sefior a no malgastar mi torrente
de amor, a amarme cada vez menos para asi poder amar
cada vez més a Tl y a los demas!





[image: image4.jpg]Te adoramos Cristo y te
bendecimos.

TODOS: Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR 1I: “Al atardecer vino un hombre rico de Arimatea,
llamado José, que se habia hecho también discipulo de Jesiis. Se
presenté a Pilato y pidid el cuerpo de Jesiis. Entonces Pilato dio
orden de que se le entregase. Y José tom el cuerpo y lo envolvié en
una sabana limpia y lo puso en su sepulcro nuevo que habia hecho
excavar en la roca; luego, hizo rodar una gran piedra hasta la
entrada del sepulcro y se fue.” (Mateo 27, 59)

CORO: En un frio y profundo sepulcro
los restos sagrados guardaronse ya;
jtriste Madre!, cuan sola te quedas
Seré, yo el consuelo de tu soledad.

jDulce Redentor!
Yo a la Madre privé, de su Hijo;
ya lloro mis culpas y os pido perdén.

TODOS: Madre afligida
de pena hondo mar;
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR 1I: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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bendecimos.

TODOS: Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR I: “Tunto a la cruz de Jesis estaban su madre, la
hermana de su madre, Maria, mujer de Cleofis y Maria
Magdalena. Jesiis viendo a su madre y junto a ella al discipulo a
quien amaba, dice a su madre:"Mujer, ahi tienes a tu hijo”. Luego
dice al discipulo: “ahi tienes a tu madre” (Juan, 19, 25)

CORO: De Jestis el cadaver sagrado
Maria en sus brazos, llorando toms;
y con voz de dolor le decia:
¢Quien muerte te ha dado, mi bien y mi amor?
jDulce Redentor!
Respondedle que aqui esta el culpable;
ya lloro mis culpas y os pido perdoén.

TODOS: Madre afligida
de pena hondo mar;
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR 1i: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.






[image: image6.jpg]£ s

Te adoramos Cristo y te
Bendecimos.

TODOS: Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR 1: “A media tarde Jesus grité: “Eli, Eli, lamd
sabaktani”, es decir, “Dios mio, Dios mio jpor qué me has
abandonado? Al oirlo algunos de los que estaban alli dijeron:”a
Elias llama este”. Uno de ellos fue corriendo, cogié una esponja
empapada en vinagre y, sujetindola en una cafia, le dio de beber.
Los demds decian:”déjalo, a ver si viene Elias a salvarlo”. Jesis dio
ofro grito fuerte y exhald el espiritu. EL centurion y sus hombres,
que custodiaban a Jesiis, al ver el terremoto y lo que pasaba dijeron
aterrorizados: “realmente éste era Hijo de Dios”. (Mateo 27, 45)

CORO: Tiembla el orbe y el sol se oscurece,
al ver en un palo expirar a su Dios;
rompe en llanto también tu, alma mia,
pensando que muere Jestis por tu amor.
iDulce Redentor!
Mis pecados os dieron la muerte;
ya lloro mis culpas y os pido perdén.

TODOS: Madre afligida...

LECTOR 1i: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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Te adoramos Cristo yte
Bendecimos

i TODOS: Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR 1: “Encima de la cabeza colocaron un letrero con la
acusacion: “ESTE ES JESUS, EL REY DE LOS JUDIOS”.
Crucificaron con él a dos bandidos, uno a la derecha y otro a la
izquierda. Los que pasaban, lo injuriaban y decian meneando la
cabeza: “Ti que destruias el templo y lo reconstruias en tres dias,
sdlvate a ti mismo; si eres Hijo de Dios baja de la cruz”. Los sumos
sacerdotes con los letrados y senadores se burlaban también
diciendo: “A otros ha salvado y él no se puede salvar. ;No es el Rey
de Israel? Que baje ahora de la cruz y le creeremos” (Mateo 7,37)

CORO: Ya, alma mia, en la cruz, duro lecho,
sus miembros sagrados extiende tu bien;
y con clavos agudos taladran
los viles soldados, sus manos y pies.
jDulce Redentor!
Yo esos clavos clavé, en vuestros miembros;
ya lloro mis culpas y os pido perdén.

TODOS: Madre afligida...

LECTOR II: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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TODOS: Porque por tu Santa Cruz
3 redimiste al mundo. Amén.

LECTOR I “Cuando llegaron al Iugar lamado Golgota, (que
quiere decir “La Calavera”), le dieron a beber vino mezclado con
hiel; €l lo probé, pero no quiso beberlo. Después de crucificarlo, se
repartieron su ropa echindola a suerte y luego se sentaron a
custodiarlo” (Mateo 27, 33)

CORO: Con furor los vestidos quitaron
del monte en la cumbre al paciente Jests;
y por no iluminar tanta afrenta
las puras estrellas negaron su luz.
jDulce Redentor!
Ya no mas liviandad ni impureza;
ya lloro mis culpas y os pido perdén.

TODOS: Madre afligida
de pena hondo mar;
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR II: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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Te adoramos Cristo y te
bendecimos.

TODOS: Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR I:  “Entonces Pedro intervino y le dijo:”aunque todos se
escandalicen de ti, yo nunca me escandalizaré”. Dijole Jesiis: “Yo
te aseguro que esta misma noche, antes que el gallo cante, me
habrds negado tres veces”. Dicele Pedro: “aungue tenga que motrir
contigo, yo no te negaré” (Mateo 26,33)

CORO: Con sus duras caidas, cristiano,
las tuyas pretende, Jests resarcir;
a tu Dios por tercera vez mira
de polvo y de sangre cubierto por ti.
iDulce Redentor!
Vuestro amor del infierno me libre;
ya lloro mis culpas y os pido perdén.

TODOS: Madere afligida
de pena hondo mar;
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR 1I: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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bendecimos.

TODOS: Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR I:  “Le seguia una gran multitud del pueblo y mujeres
que se dolian y se lamentaban por él. Jesils se volvié hacia ellas y
les dijo: “Hijas de Jerusalén, no lloréis por mi, llorad por vosotras
Y por vuestros hijos, porque mirad que llegard el dia en que dirin:
“dichosas las estériles y los vientres que no han dado a luz y los
pechos que no han criado. Porque si en el lefio verde se hace esto,
en el seco jqué se hard? ” (Lucas 23, 28)

CORO: Vio Jestis que unas cuantas mujeres,
movidas a lastima, lloraban por EL
Y les dijo:"llorad por vosotras,
piadosas mujeres, por M;j no lloréis
jDulce Redentor!
Vuestras penas taladran mi pecho;
ya lloro mis culpas y os pido perdén.

TODOS: Madre afligida
de pena hondo mar;
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR Ii: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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bendecimos.

TODOS:  Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR I:  “Yo soy el hombre que ha visto la miseria bajo el ldtigo
de su furor. El me ha llevado y me ha hecho caminar en tinieblas y
sin luz. Contra mi solo vuelve él y revuelve su mano todo el dia
“(Lamentaciones, 3, 1)

CORO: Otra vez el Sefior de los cielos
volvié fatigado el polvo a besar,
y otra vez los esbirros crueles
en El desfogaron su ira y crueldad.
jDulce Redentor!
Nunca maés caer, ya en pecado;
ya lloro mis culpas y os pido perdén.

TODOS: Madre afligida
de pena hondo mar;
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR 1I: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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bendecimos.

TODOS:  Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR 1:  “Digo en mi corazén:”Buscad mi rostro”. Tu rostro
buscaré, Sefior, no me escondas tu rostro. No rechaces con ira a tu
siervo, que T eres mi auxilio; no me deseches, no me abandones,
Dios de mi salvacién” (Salmo 26,8)

CORO: Con ternura y piedad la Verdnica
el rostro sangriento de Cristo enjugé
y en tres pliegues de lienzo por premio
grabada la imagen llevo del Sefior.
jDulce Redentor!
En mi pecho grabad vuestra imagen;
ya lloro mis culpas y os pido perdén.

TODOS: Madre afligida
de pena hondo mar;
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR 1I: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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bendecimos.

TODOS: Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR I “Lo sacaron para crucificarlo. Y cogieron a un
transeiinte, un cierto Simén de Cirene, que venia del campo...para
que llevase la cruz” (Marcos, 15,20)

CORO: Porque al monte con vida llegase
los duros escribas con safia infernal,
a Simén Cirineo alquilaron
que a Cristo ayudase la cruz a llevar.
jDulce Redentor!
Yo también quiero ser Cirineo;
ya lloro mis culpas y os pido perdén.

TODOS: Madre afligida
de pena hondo mar;
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR II: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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Te adoramos Cristo y te
bendecimos.

TODOS:  Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR 1I: “Simedn los bendijo y dijo a Maria su madre: “Mira,
éste estd puesto  para que muchos en Israel caigan y se levanten;
serd una bandera discutida: asi quedard clara la actitud de muchos
corazones. Y a ti una espada te traspasard el alma” (Lucas, 2, 34)

CORO: Del calvario subiendo a la cumbre
el Reo Divino a su Madre encontro,
y una espada de filos agudos
del Hijo a la Madre hiri6 el corazén.
jDulce Redentor!
Yo esa herida causé, a vuestra Madre;
ya lloro mis culpas y os pido perdén

TODOS: Madre afligida
de pena hondo mar;
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR II: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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Te adoramos, Cristo y te
bendecimos.

TODOS:  Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR I: “El soport6 nuestros sufrimientos y aguantd nuestros
dolores; nosotros le tuvimos azotado, herido de Dios y humillado.
El ha sido herido por nuestras rebeldias, molido por nuestras
culpas, El soport6 el castigo que nos trae la paz y con sus cicatrices
hemos sido curados” (Isaias 53, 4)

CORO: Con sus alas de nieve los angeles,
pasmados de espanto, cubrieron su faz,
bajo el tosco y pesado madero
en tierra caido su Dios al mirar.

jDulce Redentor!
Por mis yerros caiste en tierra;
ya lloro mis culpas y os pido perddn.

TODOS: Madre afligida
de pena hondo mar;
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR II: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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Bendecimos

TODOS: Porque por Tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR I: “Si alguno quiere venir en pos de Mi, niéguese a si
mismo, tome cada dia su cruz y sigame. Porque quien quisiere
salvar su vida la perderd, pero quien perdiere su vida por amor a
Mi la salvard” (Lucas 9,23)

CORO: Con la cruz de tus culpas cargado
exhausto de fuerzas, camina tu Dios,
y a subir la pendiente le impelen
por fuera sayones, por dentro tu amor.
iDulce Redentor!
mis pecados tus hombros oprimen;
ya lloro mis culpas y os pido perdén.

TODOS: Madre afligida
de pena hondo mar;
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR II: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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bendecimos.

TODOS: Porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo. Amén.

LECTOR 1: “Pilato les pregunté: “;y que hago con Jesus, llamado el
Mestas?” Contestaron todos:” jque lo crucifiquen!”. Pilato insistio:
“pues ;qué mal ha hecho?”. Pero ellos gritaban mds fuerte: “jque lo
crucifiquen!”. Entonces le solté a Barrabds; y a Jesis, después de
azotarlo, lo entregd para que lo crucificaran” (Mateo 27, 22)

CORO: Acompaiia a tu Dios, alma mia,
cual vil asesino llevado ante el juez,
y al autor de la vida contempla
por ti condenado a muerte cruel.
jDulce Redentor!
para mi era le pena de muerte;
ya lloro mis culpas, y os pido perdén.

TODOS: Madre afligida,
de pena hondo mar,
logradme la gracia
de nunca pecar.

LECTOR 1I: Padre nuestro. Ave Maria. Gloria. Sefior pequé.
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Vamos a hacer un rato de oracién en este tiempo de
cuaresma, siguiendo el Via Crucis. Acompafiamos a JESUS
en el camino que recorrié desde el Pretorio al Calvario.
Queremos seguir los pasos del Hijo de Dios que, con su
pasién, muerte y resurreccién, nos alcanzé la VIDA para
siempre. Para poder sensibilizarnos con la Pasién del Sefior,
debemos tener en cuenta tres elementos:

* Un hecho: “padecid”, “sufri¢”, “murid”.

* Una finalidad: “por nosotros”, “por nuestros pecados”,
“por nuestra salvacién”

* Un movil: “el amor a nosotros”, “la obediencia
y amor al Padre”

JESUS pasé por el mundo haciendo el bien. Mostré el
rostro del amor de Dios a todos los hombres. Toda su vida
fue de entrega amorosa, pero quiso rematarla de tal forma
que no dejara lugar a dudas, y asi lo manifesté en los
altimos momentos de su vida: “habiendo amado a los suyos
que estaban en el mundo, los amé hasta el extremo”, hasta
no poder mas.

Nos disponemos a acompariar a JESUS en su camino
hacia el Calvario. Estamos llenos de agradecimiento por su
amor a nosotros, y al mismo tiempo nos duele haberle
hecho sufrir tanto con nuestros pecados. Con estos
sentimientos nos preparamos para tener este rato de
oracion.
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Entramos en procesion presididos por la Cruz que
utilizaremos a lo largo de la celebracién. Sigue el cirio
pascual encendido y el sacerdote con la Biblia Se canta de
entrada TU PALABRA ME DA VIDA y nos vamos
acercando hasta el presbiterio. Se coloca la Biblia en el sitio
preparado y a sus lados la cruz y el cirio. Vamos pasando
todos y hacemos un gesto: tocar la Biblia con la mano,
besarla, inclinar la cabeza... asi reconocemos y
proclamamos que la Palabra de Dios es LUZ en nuestro
caminar hacia la casa del Padre. Y nos vamos colocando en
los bancos para la celebracion.

1 CANTICO DE ENTRADA

T palabra me da vida. Confio en Ti Sefior.
Tt palabra es eterna. En ella esperaré.

Dichoso el que con vida intachable,
camina en la ley del sefior.

Dichoso el que guardando sus preceptos,
lo busca de todo corazén.

Postrada en el polvo esta mi alma,
devuélvame la vida tu palabra.

Mi alma esté llena de tristeza,
consuélame Sefior, con tus promesas.

Escogi el camino verdadero,
y he tenido presente tus decretos.




